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        Avignon, le 19 mars 2011 
Objet : Exercice de secours spéléo  
 
 
 
Bonjour 
 
Le prochain exercice secours en milieu souterrain organisé par le SSF 84 aura lieu : 
 

le week-end du 02 et 03 avril 2011 
à l’aven de l’Emine – commune de Monieux (84) 

 
Cet exercice permettra de mettre en œuvre les différentes techniques de secours, notamment les 
équipes assistance victime, communication et évacuation. 
 
Cet exercice est ouvert à tous, débutants ou confirmés.  
  
C'est un week-end de formation technique. Seront no tamment abordés :  

• Les divers types de progressions d'une civière (contrepoids, tyrolienne, palan)  
• Les notions de contrepoids et balancier.  
• Les techniques de passage de nœuds dans les ateliers (palan, contrepoids). 
• L’utilisation de nouveaux matériels (poulie bloqueur mini traction par exemple).  

 
C’est exercice est ouvert à tous débutants ou confirmés. 
 
 
Didier DELABRE 
Conseiller Technique Départemental Adjoint en Spéléologie du Vaucluse 
 


