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Samedi  02 avril 10h00 : l’aven de l’Emine a son rendez-vous annuel avec les équipes du 
SPÉLÉOSPÉLÉOSPÉLÉOSPÉLÉO SECOURS  SECOURS  SECOURS  SECOURS FRANÇAISFRANÇAISFRANÇAISFRANÇAIS            du Vaucluse 
 
 
22 spéléos vauclusiens répondent présents. Ils sont issus des  clubs suivants : l’AVEN 
(Avignon-Montfavet), les JCC (Camaret), la SSA (Avignon), les Ragaïe (Courthézon), le 
SCB (Bollène) et le GREC (Mirabeau).  
 
Deux groupes se forment immédiatement : 

• Un groupe de plus anciens pour mettre en place les ateliers 
• Un groupe moins expérimenté en formation sur les techniques d’évacuation. 

 
 

Les « anciens » à la préparation du matériel 
 

 
 

 

  
Poulies or not poulies that is the question ? 



 

 
 
Pendant ce temps le deuxième groupe s’initie au : 

• Montage et démontage du frein poulie et du palan 
• A la mise en place d’un nœud répartiteur de charge  
• Au fonctionnement d’un atelier en technique balancier et contrepoids 
• A la codification par les nœuds utilisée pour différencier les cordes lors d’un secours 

 
 

  

Le frein poulie 
Explications techniques en accord avec le 
manuel du sauveteur 

 
 
En fin de matinée arrive le journaliste de Vaucluse Matin. Nous mettons en place un circuit 
d’évacuation de la civière pour donner matière à son article (voir en fin de ce document) 
 
L’après midi , les nouveaux ayant pu voir fonctionner les atelier le matin, ils prennent la place 
des anciens. Tous passeront à tour de rôle sur les différents postes : contrepoids, régulateur, 
palan, frein de charge… 
 

 
Reprise du balancier contrepoids par le palan 

 
 



 

 
 
Ce système de fonctionnement a permis à tout le monde de manipuler sur les ateliers et de les 
voir fonctionner. 
 
 
La majeure partie de l’équipe se rend au bivouac de l’aven des Papiers où la soirée se 
prolonge bien tard autour du feu.  

 
 
 
 
Dimanche matin à 9h30, tout le monde est opérationnel à l’aven de l’Emine.  
 
L’objectif de ce matin est de mettre en place des techniques peu utilisées. Nous nous 
concentrons sur le passage de nœud dans un palan et dans un frein de charge. Nous nous 
rendons vite compte que les automatismes ne sont pas là. Nous passons donc la matinée à 
faire et défaire les palans, à rajouter des nœuds sur les cordes de traction afin que tout le 
monde manipule et puisse avoir une vision globale de l’atelier à mettre en place si un jour le 
cas survient. 
 

 
Ca réfléchi dur !!! 

 
Repas, rangement du matériel et à 16h00 l’exercice est fini sauf pour ceux qui réintègrent le 
matériel. 
 
Pour l’équipe du SSF 84 
Didier DELABRE 



 

 
 


